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Indkaldelse til ordinær generalforsamling for 2025 i  

Svanemøllebugtens Vinterbadelaug  

torsdag den 23. april 2026 kl. 19.00 i Charlottehaven, Hjørringgade 12C, 2100 København Ø 

Dørene åbner kl. 18.00. Medbring det blå armbånd for hurtig identifikation af medlemskab – eller ID. 

 

Dagsorden: 

Klokken 19.00 vil der være et indlæg af 20-25 minutters varighed, hvor projektchef Helle Kay fra Svane-

møllen Skybrudstunnel vil fortælle om den skybrudstunnel, der er besluttet anlagt i periode 2025-33 med 

udløb/pumpestation nord for Fiskerihavnen. Herefter starter selve generalforsamlingen. 

1. Valg af dirigent 

2. Valg af stemmeudvalg 

3. Valg af referent 

4. Bestyrelsens beretning 

5. Godkendelse af beretning 

6. Bestyrelsen redegør for eksklusion af et medlem 

7. Godkendelse af årsrapport 

8. Forslag 

9. Godkendelse af driftsbudget for det følgende år, herunder fastlæggelse af kontin-
gent og optagelsesgebyr samt evt. ændring af højeste antal aktive medlemmer. 

10. Valg af bestyrelse og suppleanter 

11. Valg af revisor 

12. Eventuelt 
 

Bestyrelsen gør opmærksom på, at hvert medlem ifølge vedtægterne har én stemme, at medlemmer, der 

på tidspunktet for generalforsamlingens afholdelse er i restance med kontingent eller andre ydelser til For-

eningen, ikke er stemmeberettigede, og at et medlem kan give fuldmagt til et andet medlem af Foreningen.  

 

Der kan stemmes ved skriftlige fuldmagter, idet et medlem højst kan repræsentere to andre medlemmer 

ved fuldmagter. 

 

Med venlig hilsen 

Bestyrelsen  
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Bilag 1: Bestyrelsens skriftlige beretning af 31. marts 2026 

Bilag 2: Bestyrelsens forslag til ændringer af Foreningens vedtægter 

Bilag 3: Rapport vedr. brug af vinterbadets faciliteter 

 

 

 

 

 

Årsrapport 2025 – kan findes på www.svanevinterbad.dk  

Budget 2026 – kan findes på www.svanevinterbad.dk  

 

  

http://www.svanevinterbad.dk/
http://www.svanevinterbad.dk/
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Svanemøllebugtens Vinterbadelaug 

________________________________________________________________________________ 

Dagsorden til ordinær generalforsamling for 2025 i Svanemøllebugtens Vinterbadelaug. 

Tid: 23. april 2026 kl. 19.00. 

Sted: Charlottehaven, Hjørringgade 12C, 2100 København Ø 

 

1. Valg af dirigent 

a. Bestyrelsen foreslår Uffe Andreasen 

2. Valg af stemmeudvalg 

3. Valg af referent 

a. Bestyrelsen foreslår Per Rindebæk 

4. Bestyrelsens beretning for 2025 

a. Der henvises til den skriftlige beretning, der er vedhæftet som bilag 1. 

5. Godkendelse af beretning for 2025 

6. Bestyrelsen redegør for eksklusion af et medlem 

Hvis et medlem groft tilsidesætter reglerne for brug af Foreningens faciliteter kan bestyrelsen øje-

blikkeligt bringe vedkommendes rettigheder til brug af Foreningens faciliteter til ophør i henhold til 

vedtægternes § 7, stk. 1. 

 

Bestyrelsen skal på den efterfølgende ordinære generalforsamling redegøre for således bortviste 

medlemmer. 

 

I 2025 havde et medlem udlånt sit armbånd ud til et ikke-medlem, der havde videreudlånt dette ud 

til en 3. person. Denne 3. person kom op at skændes med et medlem, og skænderiet udviklede sig 

til et fysisk voldeligt overfald på medlemmet på badeforeningens område. 

 

Bestyrelsen har på sit møde den 16. juni 2025 drøftet udlånet af armbåndet, den efterfølgende 

hændelse, og hvilken konsekvens udlån af armbåndet skal have. Vi besluttede at deaktivere arm-

båndet, og at bortvise medlemmet i henhold til vedtægternes §7, der omhandler eksklusion af et 

medlem.  

 

Vi har i vores beslutning lagt vægt på, at vi som medlemmer skal være trygge, passe på hinanden 

og vores forening, når vi er nede og bade. Ved at udlåne armbånd til ikke-medlemmer bliver klub-

ben og medlemmerne eksponeret for mulige utrygheds- og usikkerhedsskabende hændelser. Arm-

bånd er personlige og må ikke lånes ud. 

 

Bestyrelsen indstiller til generalforsamlingen at godkende eksklusionen af medlemmet. 

 

7. Godkendelse af årsrapport for 2025 

a. Allan Boe Pedersen fremlægger årsrapporten 

 

8. Forslag fra medlemmerne 
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I. Forslag fra bestyrelsen 

Bestyrelsen foreslår en række redaktionelle ændringer (under A), der sættes til afstemning på én 

gang, samt en række indholdsmæssige ændringer af §§4, 7, 8 og 11 (under B-E), der sættes til af-

stemning en for en: 

A. Redaktionelle ændringer: 

1. 

Bestyrelsen foreslår, at ”(herefter "Foreningen")” tilføjes i §1, 1. punktum. Bestemmelsen får her-

efter følgende ordlyd: 

”Foreningens navn er "SVANEMØLLEBUGTENS VINTERBADELAUG" (herefter Foreningen).” 

2. 

Bestyrelsen foreslår, at sætningen i §1, 2.punktum ”Foreningen er en selvejende institution.” ud-
går, da det normalt er et begreb, der anvendes i forbindelse med fondskonstruktioner. DGI har fo-

reslået denne ændring i forbindelse med vores optagelse i DGI. 

3. 

Bestyrelsen foreslår, at ”Stk. 1” i §3 slettes.  

4. 

Bestyrelsen foreslår, at ordet ”aktive” udgår i §4, stk.1, 1. punktum, så ordlyden herefter bliver 
”Generalforsamlingen fastsætter på forslag fra bestyrelsen det højeste antal medlemmer.”  

Bestyrelsen foreslår ligeledes, at ordet ”aktivt” udgår af §4, stk.2, sidste punktum, så ordlyden her-
efter bliver ”Man opnår status som medlem, når man har betalt opkrævet kontingent og andre 
ydelser, der er vedtaget på generalforsamlingen. 

Det er med ændringen hensigten, at der i vedtægterne kun refereres til medlemmer. 

5. 

Bestyrelsen forslår, at ”aktivt” slettes i §8, stk. 4, 1. punktum så der i vedtægterne kun refereres til 

medlemmer. 

Bestyrelsen foreslår, at ”Ventelistemedlemmer og” udgår af §8, stk. 4, 2. punktum, så der ikke er 

tvivl om, at ventelistemedlemmer ikke kan deltage eller stemme på generalforsamlingen. Personer 

på ventelisten har ikke tidligere deltaget på generalforsamlingen og er ikke medlemmer. 

§8, stk. 4 får herefter følgende ordlyd: 

” Hvert medlem har én stemme. Medlemmer, der på tidspunktet for generalforsamlingens afhol-
delse er i restance med kontingent eller andre ydelser til Foreningen, er dog ikke stemmeberetti-
gede.” 
 

6.  
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I §17, stk. 3 foreslår bestyrelsen, at ordet ”af” slettes i sidste punktum, således at ordlyden heref-
ter bliver ”I tilfælde af opløsning skal Foreningens formue anvendes til kultur, idræts- eller sociale 

formål på Østerbro.” 

Forslag til indholdsmæssige ændringer følger herefter. 

B. Forslag til ændring af §4, stk. 1: 

Bestyrelsen foreslår, at sidste punktum i §4, stk. 1: ”Børn af medlemmer har ret til at blive optaget 
inden for de første 12 måneder efter de er fyldt 18 år.” udgår. 

Bestyrelsen mener, at bestemmelsen er udemokratisk og ude af trit med tiden samt foreningens 

størrelse og natur.  

Der er i de senere år blevet optaget mange børn uden om ventelisten, hvor der ikke optages med-

lemmer ud over den naturlige afgang. Dette forlænger dermed blot ventelisten. 

Der er tale om ca. 30-40 børn pr. år ud af ca. 80-100, der kan optages som nye medlemmer. Børn 

optages i dag forud for de personer, der har skrevet sig op på ventelisten og uanset hvilket aktuelt 

antal medlemmer vi har. Med den størrelse, vi har nu som forening, må vi således forvente, at op-

taget af nye medlemmer fremover for en stor dels vedkommende vil være eksisterende medlem-

mers børn. 

 

C. Forslag til ændring af §4, stk. 2: 

Bestyrelsen foreslår, at der i §4, stk. 2 i 1. punktum tilføjes ”fra det fyldte 12.år”. Bestemmelsens 
nuværende ordlyd indeholder ingen begrænsning af, hvor gammel man skal være for at blive skre-

vet op på foreningens venteliste. Det vurderer bestyrelsen er en mangel. I praksis er det blevet ad-

ministreret sådan, at man har skullet være 18 år og det har ikke været et reelt problem i forhold til 

medlemmers børn, der jf. §4, stk. 1 har kunnet blive optaget efter det fyldte 18. år. En bestem-

melse, der netop foreslås at udgå. Med forslaget vil såvel medlemmer som ikke medlemmer kunne 

skrive deres børn op efter det fyldte 12.år, når og hvis de viser interesse for vinterbadning og 

sauna. 

 

§4, stk. 2, 1. punktum får herefter følgende ordlyd: 

”Foreningen opretholder en venteliste, hvor interesserede fra det fyldte 12. år kan lade sig skrive 
op. Der betales gebyr for optagelse på ventelisten. Gebyret fastsættes af bestyrelsen og skal god-

kendes af generalforsamlingen.” 

 

D. Forslag til ændring af §7: 

Bestyrelsen foreslår, at ”redegør” erstattes af ”orienterer” i §7, stk1. 2. punktum. 

Bestyrelsen foreslår efter råd fra DGI, at vi indfører en ny bestemmelse i §7, stk. 1, så et eksklude-

ret medlem kan frabede sig at få sin sag fremlagt for generalforsamlingen. Derudover foreslås er-

stattet ”bortviste” med ”ekskluderede” i sidste punktum. 
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§7, stk. 1 får herefter følgende ordlyd: 

” Hvis et medlem groft tilsidesætter reglerne for brug af Foreningens faciliteter, eller i øvrigt op-
træder til betydelig gene for Foreningens øvrige medlemmer, naboer m.v., kan bestyrelsen øjeblik-
keligt bringe vedkommendes rettigheder til brug af Foreningens faciliteter til ophør.  

Bestyrelsen orienterer på den efterfølgende ordinære generalforsamling for således ekskluderede 
medlemmer. Et ekskluderet medlem kan frabede sig at få sin sag fremlagt for generalforsamlin-
gen.” 
 

Bestyrelsen foreslår, at første punktum i §7, stk. 2 ” Eksklusion af bortviste medlemmer fra For-

eningen skal godkendes af generalforsamlingen” udgår, så det jf. §7, stk. 1 er bestyrelsen der kan 

bringe et medlemskab til ophør.  

Det er naturligt, at Generalforsamlingen giver bestyrelsen dette mandat mod, at bestyrelsen i hen-

hold til stk. 1 orienterer for de sager, der har været i det seneste år på årets generalforsamling. En-

keltsager bør ikke gøres til genstand til behandling på generalforsamlingen. 

 

E. Forslag til ændring af §8: 

Bestyrelsen foreslår, at den nuværende ordning i §8, stk. 5, hvor et medlem højst kan repræsen-

tere to andre medlemmer ved fuldmagter, udgår. 

Bestyrelsen foreslår, at ordningen erstattes af en ordning, hvor medlemmer kan stemme ved skrift-

lig fuldmagt og aflevere fuldmagten til et andet medlem eller til bestyrelsen, ved at tilføje ”eller til 
bestyrelsen” i §8, stk. 5, 1. punktum og ved at ”, idet et medlem højst kan repræsentere to andre 

medlemmer ved fuldmagter” udgår af 2. punktum. 

Bestyrelsen mener, at foreningsdemokratiet dermed vil blive mere repræsentativt. 

§8, stk. 5 får herefter følgende ordlyd: 

” Et medlem kan give fuldmagt til et andet medlem af Foreningen eller til bestyrelsen. Der kan 

stemmes ved skriftlige fuldmagter.” 

 

F. Forslag til ændring af §11: 

Bestyrelsen foreslår, at ordlyden i bestemmelsen i §11, stk. 1 ændres fra ”når mindst 100 medlem-
mer af Foreningen” til ”når mindst 10% af Foreningens medlemmer”.  

§11, stk. 1 får herefter følgende ordlyd: 

”Bestyrelsen skal indkalde til ekstraordinær generalforsamling, når det er besluttet af en general-
forsamling eller når mindst 10 % af Foreningens medlemmer skriftligt forlanger det med angivelse 
af motiveret dagsorden.” 
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Bestemmelsen så sit lys, da foreningen i 2013 havde 800-1.200 medlemmer. Den nuværende 

grænse på 100 medlemmer svarer til 8,3-12,5% af de i 2013 800-1.200 medlemmer. 

Vi er nu 3.650 medlemmer.  

Bestyrelsen foreslår en opdatering af antalskravet ved at ændre grænsen for at kunne begære en 

ekstraordinær generalforsamling med de deraf følgende omkostninger til 10% af Foreningens med-

lemmer svarende til 365 medlemmer med det nuværende antal medlemmer.  

Bestemmelsen bliver dermed mere tidssvarende i forhold til udvikling, som Foreningen har gen-

nemgået siden 2013. 

 

II. Forslag fra medlemmerne 

Derudover har 3 medlemmer indsendt forslag inden fristens udløb den 1. marts 2025 iht. vedtæg-

ternes §10, stk. 2.  

 

Følgende forslag er til afstemning: 

a. Forslag om stillesauna på bestemte tidspunkter (Marianne Fischer) 

Forslag til behandling på generalforsamlingen: Ofte oplever jeg højlydt snakken mellem venner 
og familie i saunaen. Det kan være svært ikke at følge med i samtalen. Indimellem kommer der 
også kommentarer fra andre, og det kan skabe en dårlig stemning. (Ofte er jeg gået ned i den 
anden sauna, men har så også tit oplevet, at der bliver snakket dér). 
Men når vi nu har to saunaer, kunne man så ikke have tidspunkter for stilhed? Evt. så stilheden 
vekslede mellem de to saunaer? Mange af os bruger jo saunaen til meditation.  
 

Bestyrelse indstiller, at der stemmes imod forslaget. 

Bestyrelsen motiverer sin indstilling med følgende:  

Det bemærkes, at tilsvarende forslag blev drøftet og ikke vedtaget på generalforsamlingerne 

den 9. september 2021, den 25. april 2022 og den 11. april 2023. 

Med vores 2 saunaer er der åbnet for mulighed for at tilgodese aktiviteter som f.eks. stille-

sauna, yoga og meditation. 

Det er bestyrelsens opfattelse, at der allerede nu kan laves særskilte stille-sauna arrangemen-

ter, der kan slås op på linje med gus, men at det ikke vil være formålstjenligt, at en sauna på 

faste tidspunkter forbeholdes stille-sauna. 

b. Forslag om Kan vi ikke have to slags medlemmer: heldags og halvdags (Vibeke Hemmel) 

Halvdags til alle os, som kan komme, når der er tomt midt på dagen, så der ikke er trængsel, 

når de heldags har fri fra arbejde. 

 

Bestyrelse indstiller, at der stemmes imod forslaget.  

Bestyrelsen motiverer sin indstilling med følgende:   

Forslag om deltidsmedlemsskab er tidligere er blevet behandlet på flere generalforsamlinger 

og blevet stemt ned. Bestyrelsen er fortsat af den opfattelse, at der ikke skal indføres deltids-

medlemsskab. Forslaget indebærer, at der etableres et skel ned gennem medlemsgruppen, der 

hverken er ønskværdig og desuden vanskeligt at forvalte.  
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Derudover rejser et deltidsmedlemsskab en række principielle spørgsmål:  

• Hvad skal et deltidsmedlemsskab koste i kontingent?  

• Hvor mange deltidsmedlemskaber er der plads til? 

• Hvornår skal et deltidsmedlemsskab gælde fra og til? Fra fx 10-15? 

• Det vil være op til medlemmerne at holde justits med at deltidsmedlemmer kun benyt-

ter vinterbadet i det pågældende tidsrum 

• Skal nuværende aktive kunne skifte til deltidsmedlemsskab (og tilbage igen….)?  
Hvis ja: hvornår i sæsonen og efter hvilke retningslinjer? (det vil under alle omstændig-

heder give en øget administration) 

• Har medlemmer fortrinsret til at skifte i forhold til dem på venteliste og hvis ja, hvor-

dan skal det så styres?  

• Skal man kunne beholde sin plads på ventelisten til fuldtidsmedlemskab, mens man er 

deltidsmedlem?   

 

c. Forslag om at medlemmernes egne børnebørn under 18 år har ret til at benytte badefacilite-

terne ifølge med en bedsteforælder (Marie-Louise Rosholm) 

 

Baggrund: Jeg har ved nogle få lejligheder haft det af mine børnebørn, der har lyst til at vinter-

bade, med på gæstedage... til stor fornøjelse for os begge. Dels ønsker vi begge at vi kunne 

gøre det lidt oftere, dels er det ikke altid muligt at vi begge kan på en gæstedag, så der kan gå 

lang tid imellem vores bade.   

 

Når jeg har haft mit barnebarn med, har flere sagt, at det måtte være dejligt at have den ting 

med sit barnebarn. Mit indtryk er at denne lempelse i reglerne ikke vil oversvømme facilite-

terne med børn.  

 

Som forholdsregel stiller jeg dog forslaget til afprøvelse i badesæsonen 2026/27. 

 

Bestyrelse indstiller, at der stemmes for forslaget. 

Bestyrelsen motiverer sin indstilling med følgende:  

 

Bestyrelsen støtter det stillede forslag om at en bedsteforælder kan medtage sit/sine (op til 2 

ad gangen) børnebørn. 

 

Hvis forslaget bliver vedtaget, udarbejdes der et tillæg til vedtægterne for badesæsonen 2026-

27, hvor § 5, stk. 3 får følgende ordlyd: 

Medlemmernes egne børn og børnebørn under 18 år har ret til at benytte badefaciliteterne i 

følge med en forælder eller en bedsteforælder. Bestemmelsen om børnebørns ret til at be-

nytte badefaciliteterne gælder for op til 2 børnebørn ad gangen og foreløbig for badesæsonen 

2026-27.  

 

 

9. Godkendelse af driftsbudget for det følgende år, herunder fastlæggelse af kontingent og optagel-

sesgebyr samt evt. ændring af højeste antal aktive medlemmer 
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Bestyrelsen foreslår, at det højeste antal medlemmer ændres til 4.000 medlemmer i år. 

Bestyrelsen vurderer, at der på basis af besøgsstatistikker for sæsonen 2025-26 kan opta-

ges yderligere 350 medlemmer. 

Statistikken for besøg i de to saunaer vil blive gennemgået på generalforsamlingen på bag-

grund af den rapport vedr. brug af vinterbadets faciliteter, der er udsendt som bilag. 

Allan Boe Pedersen fremlægger forslag til driftsbudget for 2025. 

 

10. Valg af bestyrelse og suppleanter 

På valg til bestyrelsen for en 2-årig periode er 4 kandidater, hvoraf der skal vælges 4 med-

lemmer til bestyrelsen. Bestyrelsen indstiller og anbefaler til generalforsamlingen at føl-

gende 4 kandidater vælges: 

 

A. Søren Carsten Nielsen er på valg og genopstiller 

B. Per Sten Nielsen (i Martino Montanaris mandat) er på valg og genopstiller 

C. Christina Kracht ønsker at opstille til valg til bestyrelsen 

D. Jens Langergaard ønsker at opstille til valg til bestyrelsen 

 

Peter Høgdal genopstiller ikke til bestyrelsen. 

Svend Friis genopstiller ikke til bestyrelsen. 

 

På valg til bestyrelsen som suppleant for en et-årig periode er 2 kandidater, der opstiller til 

posten som suppleant. Bestyrelsen indstiller og anbefaler til generalforsamlingen at føl-

gende 2 kandidater vælges: 

 

A. Ole Winther 

B. Peter Høgdal 

 

 

11. Valg af revisor 

Bestyrelsen foreslår valg af Beierholm som revisor. 

 

12. Eventuelt 

 

 

 

 

 


